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Aproximadamente 1 de cada
3 adultos estadounidenses con
diabetes tiene enfermedad
renal crénica (ERC).

La enfermedad renal

se encuentra entre las
principales causas de muerte

en los Estados Unidos.

Cada 24 horas, 170
personas con diabetes
comienzan el fratamiento
por insuficiencia renal.

El riesgo de
ECV es alto en
personas con ERC.

Deteccion de la enfermedad renal relacionada con la diabetes

¢Como?
CACuy TFGe

¢Cuando?

Anualmente

e &
¢Quién?
v Todas las personas con diabetes de tipo 2

Todas las personas con diabetes de tipo
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Tratamiento de la enfermedad renal relacionada con la diabetes

¢Por qué manejar
una enfermedad?

‘# Disminuye el riesgo de
progresién de la ERC
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Reduccién del riesgo
cardiovascular

Pilares de la terapia para reducir el riesgo cardiorrenal

Reducciéon de eventos cardiorrenales
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Modificacion del estilo de vida y educacién diabética

ERC = Enfermedad renal crénica Blogueo RAAS = Bloqueo del sistema Renina-Angiotensina-Aldosterona

ECV = Enfermedad cardiovascular Inhibidores de SGLT2 = Inhibidor del cotransportador sodio-glucosa 2

CACu = Cociente de albimina-creatinina en orina NS(MRA) = Antagonistas de los receptores mineralocorticoides no esteroideos
TFGe = Tasa de filtracién glomerular estimada GLP(RA) = Agonistas del péptido 1 similar al glucagén

Obtén més informacién en KnowDiabetesbyHeart.org

Derechos de autor 2024, American Diabetes Association®, una organizacién 501(c)(3) sin fines de lucro. Todos los derechos reservados. Know Diabetes by Heart™ es una marca registrada de American Heart
Association® y American Diabetes Association®. Se prohibe el uso sin autorizacién.
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Esta infografia se basa en las recomendaciones



